
第 一 次
法 律 諮 詢

就 上 手

新 手 教 學



使用說明法 律 諮 詢

？
使 用 時 機：有 法 律 問 題 請 教 律 師。

· 想初步了解法律意見，先聽律師建議後再決定下一步。
· 不確定這件事情是否涉及法律問題，或適用哪一條法律。
· 案件只需處理法律程序，了解步驟即可。
· 想知道案件之後到法院可能的結果。
· 預算有限、也知道本身無法申請到法扶律師，諮詢就好。

適 用 對 象



使用方式

市話請直撥
手機加０２���-����

轉 � 洽 電 話 法 律 諮 詢 中 心

到法扶官網 www.laf.org.tw 
> 法扶服務 > 法律諮詢
> 查看駐點及預約方式遠 距

視 訊

電 話
諮 詢

現 場
諮 詢

法 律 諮 詢

？

*僅回答債務、勞資糾紛、家事、原住民類型；午休��:��-��:��及國定例假日無服務。

*法扶所提供的法律諮詢，您不需支付律師諮詢費，由法扶負擔。



使用前
(事先準備)

法 律 諮 詢

？

練習陳述案件重點，避免過多情緒占用諮詢時間。

列出主要問題及次要問題，先做整理提升諮詢效率。

準備好案情相關資料，現場可請律師幫忙查看評估。



使用中
(諮詢時)

法 律 諮 詢

？

不遲到

做紀錄

不衝突

把握雙方珍貴的諮詢時間。 也許律師的法律見解與
您不同，可作為參考就好

，避免衝突、理性溝通。

簡要紀錄重點，檢查主要
及次要問題是否有紀錄。



使用後
(諮詢完畢)

法 律 諮 詢

？

處理

思考
法律意見並非標準答案或一定的最終結果，律師所提供的
法律專業是依據個人所學及經驗，還是需要自行思考是否
接受，如有疑慮可再多請教其他律師再下決定。

諮詢過後若能理解，通常都會知道接下來怎麼做，如確定要
走法律程序，法律特別注重時效，切記別拖延到最後一刻，
儘快處理為宜。

OK



喜 歡 我 們 的 文 章 嗎 ?

按 讚   訂 閱   開 啟 小 鈴 鐺

f YT 法扶
報報IG

有 你 的 支 持 , 讓 我 們 更 有 動 力


